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CAMINO NATURAL: RAMAL ALAMEDA DEL VALLE A EL CUADRÓN 

 

Para dirigirnos a El Cuadrón, tomamos el Camino 

Natural a su paso por la Iglesia de Santa Marina en 

dirección Pinilla del Valle, para lo cual debemos 

atravesar Alameda y cruzar el puente del Arroyo de la 

Sahúca. A tan sólo 2 km. llegaremos a este bonito 

pueblo situado a pie del embalse, desde donde parte el 

ramal “Ruta de la Ermita de la Concepción”. 

Continuando por el Camino Natural, en un bonito 

trayecto que avanza entre fresnos trasmochados para 

luego bordear el embalse atravesando un acogedor 

pasillo de centenarios robles rebollos, llegamos a 

Lozoya, donde es posible realizar el ramal “Ruta de la 

Ermita de la Fuensanta”. 

Saliendo de Lozoya, retomando la ruta principal, el paseo continúa bordeando el embalse para 

abandonarlo más adelante por un pequeño tramo asfaltado que da acceso a las instalaciones de la 

presa, hasta llegar al puente medieval de Canto o del Congosto. Ascendiendo en paralelo al río 

Lozoya y a media ladera, llegamos al antiguo puente de Matafrailes, desde donde se puede acceder 

al ramal “Ruta de Canencia” que conduce a la localidad del mismo nombre. 

Habiendo ya cruzado la carretera comarcal M-629 que asciende al Puerto de Canencia, cogemos 

altura hasta contemplar las hermosas vistas del valle y del embalse del río Sequillo. Nada más 

llegar a Garganta de los Montes, encontramos el ramal “Ruta de la Ermita de los Prados”. 

Dejando atrás esta bonita localidad llegamos su pedanía a El Cuadrón, finalizando este hermoso 

camino en la Oficina de Turismo de El Cuadrón. 

 

Fuente: Ayuntamiento de Alameda del Valle 


