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RUTA URBANA DEL ARROYO DE LA SAÚCA Y LOS ANTIGUOS TRABAJOS 

 

En realidad son 2 rutas pero que se pueden transformar en una:  

Ruta del Arroyo de la Saúca  

 Distancia aproximada: 1 Km. (sólo ida) 

 Dificultad: Baja 

 Desnivel: 10 m. 

Es un corto paseo que discurre paralelo a dicho arroyo y que nos conduce desde la carretera 

comarcal hasta el río Lozoya. Podremos contemplar una zona con mucho encanto con antiguos 

puentes, vistas a pajares y casas singulares, o la fuente de El Toril y paradas que nos permiten 

disfrutar de la belleza del entorno, como la legendaria chopera y el interesante ecosistema de ribera 

y viejos robles, este recorrido está especialmente recomendado para aquellos que deseen conectar 

con un entorno natural en las inmediaciones del pueblo. 

 

Ruta Urbana de los Antiguos Trabajos 

 Distancia aproximada: 1,2 Km. (sólo ida) 

 Desnivel: 10 metros. 

 Dificultad: Baja 

Recorrer esta ruta es la mejor manera de acercarse a la forma de vida rural e indagar en las 

tradiciones del pueblo. En ella encontraremos 5 paradas con paneles explicativos en los que 

encontraremos información sobre los antiguos trabajos del lugar. 

Parada 1: Panel interpretativo sobre arquitectura tradicional 

Parada 2: Potro de herrar y panel interpretativo 

Parada 3: Rueda del antiguo y panel interpretativo 

Parada 4: Panel interpretativo sobre trabajos de fragua. 

Parada 5: Panel interpretativo sobre Vías Pecuarias 

El recorrido finaliza en el Centro de Interpretación de la Vida Tradicional del Valle del Lozoya, 

instalación ubicada en las Antiguas Eras, que alberga parte de la Colección municipal de oficios 

tradicionales y artes decorativas y en cuyos exteriores encontramos una serie de paneles 

explicativos que competan esta singular ruta. 

 

Recomendación: un buen modo de realizar ambas rutas es, comenzar recorriendo el paseo del 

arroyo en dirección al Río Lozoya. En la primera parte de la ruta, al mismo tiempo que disfrutamos 

del paisaje, podremos consultar los 3 primeros paneles informativos de la Ruta de los Antiguos 

Trabajos. Una vez finalizado el recorrido del arroyo, en lugar de volver sobre nuestros pasos, 
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regresamos al municipio siguiendo la calle del Río, donde encontraremos los paneles 4 y 5, para 

finalizar nuestro caminar en el Centro de Interpretación de la Vida Tradicional del Valle del 

Lozoya. 

 

Fuente: Ayuntamiento de Alameda del Valle 


