RUTA: CANADA SEGOVIANA - PLAYA DEL ALBERCHE

INTRODUCCION:
Ruta circular: Bici, a caballo o a pie.

Recorrido total: 19 km.
Dificultad: Baja.
Qué llevar: Agua, prisméticos y camara.

DESCRIPCION:

La travesia comienza en el nucleo urbano cogiendo la calle Cafiada Segoviana con direccion a la
urbanizacion M@ Elena, a unos 1,3 km. Salimos a la via pecuaria direccion al depdsito de agua. Este
lugar es un maravilloso sitio para contemplar cuando cae la noche las lagrimas de San Lorenzo
(lluvia de estrellas en el mes de Agosto). Por esta zona podemos encontrar enebros, pero sobre todo
vemos numerosas plantas de interés gastronomico como pueden ser el romero, el tomillo, el hinojo,
la lavanda, o la esparraguera. En las épocas de lluvia y frio los amantes de las setas podran disfrutar
de una bonita jornada ya que abundan en la zona.

Entre este viaje de olores avanzamos en nuestro camino cogiendo el desvio del camino hacia la
derecha, direccion Suertes-Viejas, como al Km. 2,900 de nuestra ruta seguimos el camino de la
derecha paralelo a la linde de la finca Suertes-Viejas. Esta zona es adehesada donde domina la
encina sobre el resto de las especies, siendo utilizada por el hombre como explotacion agricola y
ganadera y como alimento (su fruto, la bellota), por la fauna salvaje como el ciervo o el jabali.
Otros mamiferos pueblan este entorno. Podemos cruzarnos en nuestra travesia con Conejos,
Liebres, Zorros, Ratones de campo o con reptiles como el Lagarto o la Culebra, que a su vez son
depredados por las rapaces que componen el ecosistema de nuestro monte como puede ser el Buho
Real, la Lechuza Campestre, el Aguila Culebrera, o por otro mamifero como el Gato Montés o la
Gineta.

Al llegar al km. 3,300 avanzamos por el camino de la izquierda, que nos hace llegar al «Caserio de
Mamerto» y al cruce con la carretera M-510, que deberemos cruzar y entrar de frente en un camino
donde nos podremos encontrar a mano izquierda con antiguos secaderos de tabaco y mas adelante y
a mano izquierda dejaremos también la antigua estacion de ferrocarril, hoy en desuso, de la linea
Madrid-Almorox.

Aqui el paisaje cambia por completo para encontrarnos con flora y fauna de ribera de rio, podemos
observar el asombroso paraje donde podremos observar numerosas aves acuaticas como el Porron
Azul, el Pato Cuchara, el Anade Lanudo, la Cerceta Comun, el Anade Real, Cormoran, el
Somormujo Lavanco o los Zampullines. Estas aves conviven con distintas clases de peces como
son el Pez Gato, la Perca Sol, el Barbo, la Boga o la Trucha Comun. Debemos de coger otro camino
hacia la izquierda en el Km. 6,900 de nuestra ruta, dejamos a un lado el antiguo camping de Aldea
del Fresno y en el Km. 7,700 nos desviamos hacia un camino a la izquierda el cual nos conducira
rectos hacia la Ribera del Rio Alberche.




Desde aqui hasta llegar de nuevo a nuestro comienzo de ruta disfrutaremos de toda la flora y la
fauna del Rio y nos podremos refrescar por dentro, en los quioscos de la playa y por fuera en
nuestra playa del Alberche. Este lugar también es un sitio excelente para pasar un dia en familia en
la zona de recreo.

MAPA:

uta circular: Bici, caballo, a pie.
Recorrido total: 19 kms.
Dificultad: Baja
Que llevar: Agua, prismaticos,
camara.

Recomendamos tener mucha paciencia para

observar la fauna.

Fuente: Ayuntamiento de Aldea del Fresno




