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RUTA 7: RUTA PARA MOUNTAIN BIKE AJOFRÍN-DEHESA DE 

VILLAVERDE-PUENTE ROMANO DE VILLAMINAYA 

Tipo: circular 

Recorrido: 17 kilómetros ida y vuelta 

Tiempo: 2,5 horas  

Dificultad: baja (bici) 

Mejor época del año para realizarla: De septiembre a junio, preferiblemente en 

primavera. 

Descripción de la ruta: 

Iniciamos nuestra ruta desde la Plaza de la Iglesia de Ajofrín. Partimos hacia nuestro 

destino tomando dirección Sonseca por la calle principal del municipio (calle Real) hasta 

que tomamos la calle Orgaz que sale a nuestra izquierda, justo a la altura del Colegio 

Público Jacinto Guerrero. Una vez hayamos llegado a la circunvalación la cruzaremos 

hasta coger el camino de tierra y pasar por debajo del puente de la N401. Nada más pasar 

el puente giramos a la izquierda dirección Chueca y tomaremos el segundo camino a 

mano derecha (Camino de Mora), antes de llegar al Restaurante “La Farola”. 

Permaneceremos en este camino unos 2,5 kilómetros, contemplando los cultivos de cereal 

típicos de la zona, así como almendros y olivos, y nos encontraremos con la puerta que da 

acceso a la Dehesa de Villaverde. Puerta de acceso a la Dehesa de Villaverde. 

 

Primera puerta que hay que atravesar. 

Continuaremos nuestra ruta cruzando esta puerta, por el mismo camino, adentrándonos en 

esta Dehesa. Aquí podemos apreciar como el paisaje ha cambiado y ahora paseamos por 

un extenso retamar. 

Tras recorrer dos kilómetros por este terreno (km 5,5 de la ruta), llegaremos a otra puerta 

y giraremos a la izquierda tras cruzarla. 
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Atravesamos la segunda puerta 

El camino que acabamos de tomar nos llevará tras 3 kilómetros al Puente Romano (km 

8,5 de la ruta), nuestro destino final. 

Aquí podremos observar y cruzar este puente, así como la piedra “Manaera”, uno de los 

pocos manantiales naturales de agua dulce que podemos encontrar en la zona. Asociado 

al medio acuático que aquí predomina, podremos volver a observar cómo ha cambiado la 

fauna y flora. 

 

 

Fuente: Ayuntamiento de Ajofrín 


