ETAPA 23: ALBARREAL DE TAJO — LA PUEBLA DE MONTALBAN (CAMINOS

NATURALEYS)

En esta etapa es posible visitar algunos de los paisajes mas espectaculares por los que discurre el
Tajo: las Barrancas y el embalse de Castrejon, con su gran canal. El trayecto finaliza en la Puebla
de Montalbéan.

La salida del pueblo de Albarreal se encuentra indicada por postes sefializadores en direccion al
oeste-suroeste. Se abandona la localidad por un puente que atraviesa la carretera TO-7741 y a partir
de este punto el camino se transforma en pista durante bastantes kilémetros.

El recorrido transcurre entre grandes caserios con extensos olivares y alguna ganaderia intensiva.
En un cambio de direccion a la derecha se cruza el arroyo Barcience por un precioso puente de
madera. En épocas de estiaje el arroyo baja con poco caudal, pero como se puede observar por la
luz del puente, en épocas de lluvias abundantes el flujo de agua que discurre es importante.

Desde aqui se llega a un cruce con la carretera CM-4000, en el que se debe poner especial atencién
debido al intenso trafico que discurre por ella. Una vez superado este cruce el camino continda,
aunque hay que estar atento a los camiones dedicados a las labores mineras, muy abundantes en la
zona como lo atestiguan las numerosas canteras presentes a lo largo del recorrido. El tramo
compartido con la via es de unos dos kilometros, durante los cuales no se debera bajar la guardia en
ningun momento.

La pista realiza un giro a la derecha en un cruce debidamente sefializado, pasando al lado de una
ganaderia de toros bravos, estampa que se podra disfrutar si se encuentran pastando en los prados
de la finca.

Desde este punto, comienza un ascenso continuo de unos tres kilometros por suaves colinas
utilizadas para el cultivo de cereal. La subida en ningln momento es pronunciada pero si
prolongada, por lo que es conveniente llevar reservas de agua. Una vez que se llega al alto se puede
disfrutar de unas maravillosas vistas; incluso se observa el plato fuerte de la ruta: el embalse de
Castrejon.

El camino continGa por los impresionantes paisajes manchegos de suaves colinas y preciosos
colores; durante unos kildmetros sigue en un continuo sube-baja muy agradable. En un cruce la via
cambia de direccion, realizando un giro a la izquierda en el que un cartel indica la cercania de Las
Barrancas. A los pocos kilometros se llega a la parte alta de este espectacular paraje, ya sobre el
mismo embalse de Castrejon. La zona de acceso posee unas barandillas que permiten asomarse a
estas impresionantes formaciones geoldgicas, labradas por la accién del agua y el viento.

La vista sobre el embalse es igualmente espectacular, haciendo las delicias de los aficionados a la
ornitologia ya que este embalse cuenta con una enorme cantidad de avifauna en sus alrededores. La
peculiaridad del enclave le llevd a ser declarado Lugar de Interés Comunitario y Zona Especial de
Conservacion, conjuntamente con las islas de Malpica de Tajo y Azutan.




La senda desciende pasando por el mirador de los Enebros en el que existen varias mesas para
poder hacer un alto en el camino. La bajada prosigue el paseo por una zona muy despoblada debido
a que el suelo es arenoso, dando como resultado la Unica presencia de matorrales dispersos. En esta
zona hay que estar atento al camino y a las sefiales. Se continda el descenso hasta llegar a la
proximidad de la finca privada de Alcubillete que se cuelga en un bonito mirador sobre el embalse.
Desde aqui se sigue durante 1,5 km aproximadamente por la carretera CM-4050, hasta un nuevo
mirador sobre el embalse con mesas para el descanso y avituallamiento.

Desde este punto el camino se aleja del embalse para discurrir en paralelo al canal durante unos
cinco kilometros por pistas de arena entre pasillos de matorral y olivares. Este canal une el embalse
con el salto de Castrejon-Carpio que se puede visitar en la etapa 24.

Es posible que durante este tramo se puedan observar las artes de los pescadores que prueban su
destreza sobre las aguas del canal. A unos dos kilometros del final de la etapa se encuentra un cruce
en el cual se indica que hay que girar hacia la derecha por donde sigue el camino en direccién al
norte y de manera directa a la poblacién de La Puebla de Montalban, a la que se llega por un
agradable camino entre olivos.

PERFIL

MIDE

Severidad del medio natural 2 A ZA Desnivel subida 200 m
Orientacion en el itinerario 2 E.'i 4 Desnivel bajada 175 m
Dificultad en el desplazamiento 2 /# | == LONGITUD RUTA 24,8 km
Cantidad de esfuerzo necesario 4 m @ HORARIO 6 h 40 min
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MIDE (Método para la Informacion de Excursiones)

A Severidad del medio natural

1. Elmedio no estd exento de riesgos

2. Hay mas de un factor de riesgo

3. Hay varios factores de riesgo

4. Hay bastantes factores de riesgo

5. Hay muchos factores de riesgo
Orientacidn en el itinerario

1. Caminos y cruces bien definidos

2. Existe traza clara de camino y sefializacion

3. Exige la identificacion de accidentes geograficos y
puntos cardinales

4. Exige navegacion fuera de traza

5. El itinerario esta interrumpido por obstaculos que hay
que bordear

" Dificultad en el desplazamiento

1. Marcha por superficie lisa
2. Caminos con diversos firmes

3. Marcha por sendas escalonadas o terrenos
irregulares

4_Es preciso el uso de las manos o saltos sobre el
terreno

5. Requiere el uso de las manos para la progresion
m Cantidad de esfuerzo necesario

1. Hasta 1 h de marcha efectiva

2. Entre 1 hy 3 h de marcha efectiva

3. Entre 3 hy 6 h de marcha efectiva

4_Entre 6 hy 10 h de marcha efectiva

5. Mds de 10 h de marcha efectiva

(calculado segtin criterios MIDE para un excursionista medio poco cargado)

Fuente: Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion. Desarrollo Rural




